
  

                        Private Law Studies Quarterly    Online ISSN: 2588-6622  

                                                                                                                                           Volume: 56, Issue:1 

University of Tehran                                                 Homepage: https://jlq.ut.ac.ir/                                              

 
 
An Analysis of the Unilateral Promise to Perform a Natural 
Obligation Considering the 2016 Amendments to the French 
Civil Code 
 
Mohammad Abedi1  , Mohammad Taghi Nadi 2  
1. Corresponding Author, Associate Professor of Private Law,The Faculty of Law and 
Political Science, Ferdowsi University of Mashhad, Mashhad, Iran. Email: 
dr.m.abedi@um.ac.ir 
2. PhD Candidate in Private Law, The Faculty of Law and Political Science, Ferdowsi 
University of Mashhad, Mashhad, Iran. Email: mo_nadi@mail.um.ac.ir 
 

Article Info Abstract 
Article type: 
Research Article  
 

Manuscript received: 
30 September 2025 
final revision received:  
30 November 2025 
accepted: 
31 January 2026 
published online: 
22 April 2026 
 
 
 
Keywords:  
Natural Obligation,  
Article 266 of the Civil  
Code, Iranian Law,  
French Law, Unilateral  
Promise. 
 

Natural obligations, a long-standing institution rooted in Roman 
law, are recognized in both the French and Iranian legal systems. Article 
266 of the Iranian Civil Code, without explicitly using the term “natural 
obligation,” recognizes that a voluntarily performed non-actionable debt 
need not be restituted. Due to conceptual uncertainty and an unclear 
scope, natural obligations have been marginalized in Iranian 
jurisprudence and sometimes conflated with gifts or unjust enrichment. 
The 2016 reforms to the French Civil Code shifted the emphasis from 
mere performance of a promise to the protection of the unilateral 
promise to perform a natural obligation, thereby strengthening the status 
of a “unilateral promise to perform” as an independent source of civil 
obligation and clarifying its boundary with unjust enrichment. This 
study first traces the historical development and modern foundations of 
natural obligations in France, focusing on the unilateral promise and the 
conditions of its validity; it then examines practical effects through 
recent doctrine and case law. Next, the paper assesses how a unilateral 
promise to perform a natural obligation could operate under the current 
Iranian Civil Code and analyzes the influence of other applicable rules. 
Finally, drawing on the French legislative experience, the article 
proposes reforms to Article 266 aimed at a clear statutory definition, 
formal recognition of the unilateral promise to perform natural 
obligations, delineation from unjust enrichment, and anti-fraud 
safeguards. These reforms have the potential to enhance legal certainty, 
fairness, and efficiency within Iran’s law of obligations. 
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Introduction 
Natural obligation in contract law is an institution in which a person feels a 
moral duty toward another, but this obligation is not recognized by law and 
therefore does not carry a legal claim or be enforced by civil action. Natural 
obligation is a traditional and still controversial concept in private law; 
recent reforms to the French Civil Code have partly addressed it. Natural 
obligation is not comprehensively defined in the Iranian Civil Code, and the 
law addresses only one of its effects; hence, the concept and nature of 
natural obligation remain an important challenge in Iran’s legal system. In 
practice, a natural obligation may fall within the sphere of civil law and 
become non-recoverable through a promise or voluntary payment. Article 
266 of the Iranian Civil Code does not address how to convert a natural 
obligation into a civil obligation, which raises doubts about the validity of a 
unilateral promise of a natural obligation. Notably, unlike Iranian law, 
French law—pursuant to Article 1100 of the Civil Code—considers the 
promise to perform a moral obligation as a new source of obligations. The 
2016 reforms of French law brought law and ethics closer at the point of 
natural obligations and elevated the unilateral promise to perform a natural 
obligation from an obscure, obsolete institution to one with a clear and 
coherent legal function. In that system, the source of enforceability for the 
unilateral promise to perform a moral obligation is not merely subsequent 
material performance, but the promise itself, which, once realized under the 
necessary conditions, becomes enforceable. There, the promise serves as a 
link between ethics and law by operating within the domain of non‑
enforceable obligations (moral or conscience ‑ based obligations, time ‑
barred debts, and the like). Under general contract rules, a unilateral 
promise does not create any obligation, but the question is under what 
conditions a promise to perform a moral obligation produces the desired 
legal effects. Accordingly, the principal question of this study is: what are 
the necessary conditions for the validity of a unilateral promise to perform a 
natural obligation, and what effects does it produce? This paper aims to 
identify the conditions required for a promise to create a legal obligation 
from a natural obligation, and to examine its effects. It argues that a 
unilateral promise to perform a natural obligation, provided that conditions 
such as the intention to be legally bound, conformity with public order and 
good morals, and free will are met, may be recognized as a source of 
enforceable legal obligations and as a starting point for respecting legitimate 
expectations in society. 
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Method 
The research uses a descriptive‑analytical method, reporting and describing 
data relevant to the study and analyzing the subject in light of the Iranian 
legal situation. Given the long tradition of the subject in French law and its 
recent statutory reform, a comparative examination of French law, with an 
emphasis on its modern legislative amendments, has been conducted. 
 
Conclusions 
This study, by reviewing Iran's legal status and comparing it with the French 
legal system, considers a unilateral promise to perform a natural obligation, 
subject to certain conditions, as a source of enforceable obligations. 
Likewise, as the French Civil Code, in Articles 1301‑1 and 1302‑2, 
distinguishes between civil and natural obligations and applies the principle 
of non ‑ recoverability to delineate a relatively precise scope for the 
performance of natural obligations, the Iranian legislator should amend 
Article 266 of the Civil Code to expressly regulate the formation and effects 
of natural obligations with regard to promissory performance. The phrase 
“at the debtor’s discretion” in Article 266 indicates the need to recognize the 
prior existence of a natural debt and the sense of obligation toward it, and it 
manifests the necessity for the debtor’s knowledge and awareness of the 
nature of the debt. Until statutory reform and new rules are adopted, a 
desirable interpretation should be drawn from the traditional provisions to 
mitigate existing challenges as much as possible. Moreover, by a broader 
interpretation of the term “performance,” the conversion of a natural 
obligation into a legal obligation need not be limited to payment of the debt; 
payment is merely the predominant mode, and a promise to perform should 
stand alongside it. 
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 یکجانبه.

 یحقوقنظام ، در دارد ریشه در حقوق روم کهعنوان نهادی کهن  تعهدات طبیعی به
 تعهد» اصطلاح آنکه بی قانون مدنی ایران 2۶۶. مادۀ پذیرفته شده استانسه و ایران فر

مطالبه از حیث  غیرقابل دین داوطلبانهِ وفای استردادِ عدم د، اثرکار بر را به« طبیعی
رویة ، در ابهام در مفهوم و قلمرو آنسبب  به. تعهد طبیعی، را پذیرفته است قانونی

 201۶شود. اصلاحات  ناروا خلط می یده و گاه با هبه یا ایفامهجور مان قضایی ایران
 تغییر جایگاه تعهد طبیعی از مبحث وفای به عهد به ایفای ناروا، قانون مدنی فرانسه با

عنوان منبع تعهد مدنی مستقل تقویت  را به« طبیعی تعهد اجرای یکجانبة وعدۀ»نقش 
ن مقاله، نخست سیر تاریخی و مبانی روشن ساخت. ای ناروا یکرد و مرز آن را با ایفا

کرده نوین تعهد طبیعی در فرانسه را با تأکید بر وعدۀ یکجانبه و شرایط اعتبار آن تحلیل 
در این پژوهش نحوۀ ند. ک اخیر تبیین می ةسپس آثار عملی آن را با دکترین و روی و

رار گرفته و اعمال وعدۀ اجرای تعهد با وضعیت کنونی قانون مدنی ایران مورد بحث ق
قانون  2۶۶منظور اصلاح مادۀ  در پایان، بهر آن بررسی شده است. بتأثیر سایر مقررات 

عریف ، زمینة تفرانسه ة نظام حقوقیالگوی تقنینی مبتنی بر تجرب بر مبنای مدنی ایران
ناروا و  یتعهدات طبیعی، مرزبندی با ایفا اجرایشناختن وعدۀ  تیروشن، به رسم

تواند به  این اصلاحات می .دهد یمرا مورد بررسی و پیشنهاد قرار  قلبسازوکارهای ضدت
 .ارتقای قطعیت، انصاف و کارایی در نظام تعهدات ایران بینجامد

 

.  «قانون مدنی فرانسه 201۶تعهد طبیعی در پرتو اصلاحات ة اجرای یکجانب ۀوعدتحلیل (. »1405) یدتقمحمّ، نادیعابدی، محمد؛  استناد:

 DOI: https://doi.com/10.22059/JLQ.2026.403510.1008036. ۶1-8۶(، 1)5۶، حقوق خصوصی مطالعات
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 مقدمه
پیوند هنجاری میان اخلاق و حقوق، از حقوق روم تا امروز مسیر تکاملی  ةمثاب به 1تعهد طبیعی

 ترداد نیستدینی غیرقابل مطالبه که در صورت وفای داوطلبانه، قابل اس ؛چشمگیری پیموده است
(Planiol, 1952: 422; Riedl, 2021: 421).2  فرانسه پس از کد  یسنتتعهد طبیعی در حقوق

بازآرایی  1302-2 مادۀبا  201۶قدیم تثبیت و سپس در اصلاحات  1235 مادۀابتدا ذیل  1804
 شود و قابل ناروا محسوب نمی یایفا ،اجرای اختیاری تعهد غیرقابل مطالبه که مطابق آن شد

قانون مدنی  1100 مادۀ 2، بند مذکور ۀمقرر عطف ةنقط(. Revet, 2020: 620) رجوع نیست
 ةاظهار یکجانبو نشاند  را در شمار منابع تعهد می« وجدانیاجرای تکلیف  وعدۀ»فرانسه است که 

–Chénedé, 2023: 235) داند می تعهد معتبر را پیش از هرگونه وفای مادی، واجد اثر سازنده

236; Malaurie et al., 2022: 1063). 

شناسایی شده و یکجانبه منبع تعهد  3وعدۀاصلاحات جدید قانون مدنی فرانسه در چارچوب 
مستقل است و نیازی به  تعهد حقوقیمنبع  ییتنها بهمعتبر  ۀوعد ،دکترین نوین در پیروی از

 ;Ancel, 2021: 120; Terré et al., 2023: 1253–1257) قرارداد دوطرفه یا وفای بالفعل ندارد

Bénabent, 2023: 214–215).  نیتر مهم توان یمیکجانبه اجرای تعهد طبیعی را  ۀوعدتوجه به 
 ۀباردروعده همچنین  .(Bellis, 2023: 221)تحول در تغییرات اخیر قانون مدنی فرانسه دانست 

دین  و رددای سازنده شده نقش ساقطدیون حقوقی اخلاقی، یا دیون اعم از  دیون غیرقابل مطالبه
 رجوعهای مبتنی بر آن غیرقابل  پرداخت کهکند  قابل مطالبه تبدیل می حقوقیطبیعی را به دین 

 .(Ripert, 1949: 191; Cabrillac, 2022: 365–375; Revet, 2020: 601–620)بود  دخواه

از هرگونه وفای  حتی پیش، معتبر ةیکجانب ۀارادصرف اظهار  ایجاد الزام حقوقی بهنوآوری اصلی 
 ) دده و در ردیف منابع تعهد قرار می سازد مینی، است که آن را از نهادهای دیگر متمایز عی

Chénedé, 2023: 215–236; Malaurie et al., 2022: 1056–1063; Terré et al., 2023: 

1261–1263) 

سبب  شناسد، به می قانون مدنی ایران هرچند اثر عدم استردادِ وفای داوطلبانه را 2۶۶ مادۀ
با سایر نهادهای  آنخلط  ةزمینعنوان منبع تعهد،  فقدان تعریف دقیق و عدم تصریح به وعده به

 هاینظرفرانسه و  201۶اصلاحات حاضر با تکیه بر چارچوب  تحقیقآورد.  فراهم میمشابه را 
ن منبع تعهد، عنوا به« یکجانبه ۀوعد»کردن نقش  پررنگدهد که  ، نشان میحقوقدانان فرانسه

                                                           
1. naturalis obligatio 

پوشی از ایراداتی است  داخت دین طبیعی در واقع، چشمپر»اند:  تعهد طبیعی بیان کرده در تبیین مفهومبعضی حقوقدانان .  2

از طریق حسن نیت یا ندای وجدان برانگیخته شده  تواند یپوشی تنها م شد؛ این چشم پذیرفته می اکه در غیر این صورت دعو
 (.Bellis, 2019: 214) «باشد

3. Engagement Unilatéral 
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تواند  امکان اظهار مستقل از وفای مادی، می به لحاظتعهد طبیعی،  ۀشد تقویتمصداق  ةمثاب به
اصلاحی تفسیری و همزمان عدالت، قطعیت و کارایی را در نظام تعهدات ارتقا دهد و الگوی 

 روشنی برای حقوق ایران ارائه کند.
 

 فرانسه ۀرویطبیعی: تحلیل دکترین و اجرا در تعهد  ۀیکجانبۀ وعدشرایط اعتبار . ۱
نبه علاوه بر اینکه باید طبق قواعد عمومی شرایط لازم برای صحت یک عمل یکجا ۀوعد

که در صورت فقدان هریک از آنها اجرای  کند یمحقوقی را داشته باشد، شرایط خاصی را طلب 
 تعهد طبیعی نامعتبر خواهد بود.

 

 ۱آور قصد الزاموجود  .۱. ۱

یکجانبه، احراز قصد صریح و بدون تردید متعهد  وعدۀتحلیل حقوقی تعهد طبیعی و  اسیمحور اس
اجرای تعهد طبیعی یک عمل حقوقی یکجانبه است که عنصر رضا را  ۀوعدبر الزام حقوقی است. 

در حقوق  2این تبدیل بر اساس اصل رضاگرایی برای ایجاد آثار مطلوب نیاز دارد در واقع
اجرای تعهد بدون  ۀوعددر قالب  3. چنانچه عمل شناساییپذیر است امکان قراردادهای فرانسه

 ,Ancel, 2021: 35; Malaurie et al) شود ینمقصد جدی مطرح شود، هیچ اثری بر آن بار 

2022: 1056). 

یکجانبه اجرای تعهد صرفاً در صورتی پذیرفته شده است که بر  ۀوعد قضایی فراوانی یآرادر 
ایجاد شده باشد و دادگاه برای اعتبار آن باید به شرایط  ریناپذ تخلفاسخ و ر ۀاراداساس یک 

 میان .(Cass. 1re civ., 19 Jun. 2019, n° 18‑11.658) کندایجاد وعده و روابط طرفین توجه 
کند؛  در اقرار، مدیون تنها به وجود دین اذعان می زیرا ،کردنیز باید تفکیک آور  الزام وعدۀو  4اقرار
 .شود ملتزم می حقوقی جدید که در وعده، به تعهد لیدرحا

 5روکت املاک علت فقدان تعهد، بنگاه بهدرخواست استرداد وجوه  در خصوص یا پروندهدر 
ها  که این پرداخت کردرا مطرح و بیان شده  پرداخت وجوه علیه یک مستأجر، درخواست استرداد

وجود  پرداخت شده آنچه هیچ تعهد قانونی برایزیرا  ،شوند مستردو باید  ه صورت گرفتهبه اشتبا
عنوان اجرای یک تعهد  بهرا ها  پرداخت 2020اکتبر  12. دادگاه تجدیدنظر تولوز در نداشته است

دانست. در ادامه بنگاه املاک ضمن اخلاقی یا وجدانی( غیرقابل استرداد  ةوظیفطبیعی )مانند 

                                                           
1. Volonté de s’obliger 

2. Consensualisme 
3. Reconnaissance 

4. Reconnaissance 
5. SCI La Rouquette 
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عنوان تعهد طبیعی تلقی شوند، زیرا فاقد  توانند به ها نمی که این پرداختکرد بیان  یخواه فرجام
 استرداددرخواست و  خانوادگی یا عدالت( ةوظیفمبنای وجدانی یا اخلاقی واضح هستند )مانند 

قبل از اصلاحات  1235 مادۀقانون مدنی )معادل  1-1302 مادۀشده را بر اساس  مبالغ پرداخت
صورت  ها به پرداخت که کردنیز بیان  خوانده فرجام د.کرمطرح ( ایفای ناروا) 1303 مادۀو ( 201۶

عنوان اجرای یک تعهد طبیعی  اند و بنابراین به داوطلبانه و با آگاهی از وضعیت بدهی انجام شده
د. النهایه اخلاقی برای کمک به یک شریک یا خویشاوند( غیرقابل استرداد هستن ةوظیف)مانند 

و پرونده را برای د کرأی دادگاه تجدیدنظر را نقض سوم حقوقی دادگاه عالی فرانسه ر ةشعب
اد. استدلال دیوان عالی کشور این بود که رسیدگی مجدد به دادگاه تجدیدنظر دیگری ارجاع د

عنوان  واقعاً به خواه فرجام های درستی بررسی نکرده است که آیا پرداخت دادگاه تجدیدنظر به
کرد  . برای مثال، دادگاه تجدیدنظر باید بررسی میاند یا خیر اجرای یک تعهد طبیعی انجام شده

وجود داشته که  طرفین اخلاقی( بینة وظیفخانوادگی، شراکت، یا  ةرابطای )مانند  که آیا رابطه
 ,Cour de cassation, 26 January 2022) یا خیر عنوان تعهد طبیعی توجیه کند پرداخت را به

Chambre civile 3, No. 20‑23.436). 
و در هر مورد از د کربه ظواهر و امارات توجه  توان یممتعهد طبیعی  آور الزامحراز قصد در ا

در تکالیف اخلاقی خاصی  اغلبکه تعهد طبیعی  وی پی برد. از آنجا ۀارادموجود به  یها نشانه
وجود دارد، دادرس باید به رابطه شخصی بین متعهد و متعهدله دین طبیعی توجه کند و فقط در 

 وعدۀمتعهد فقط  که یهنگام. این وارسی دکنخاص تعهد طبیعی را شناسایی  ةرابطوجود صورت 
طرفین و عرف و عادت راه  ةرابطبه بررسی بیشتری نیازمند است و بررسی  دهد یماجرای آن را 

د کرعبارات طرفین را بررسی  توان یممناسبی برای کشف حقیقت خواهد بود. از لحاظ لفظی نیز 
، استفاده از قضایی فرانسه ةرویحسب فسیر لفظی، تغییر ایجادشده را شناسایی کرد. ت بر اساسو 

ابهام معنایی، شرط  نداشتن و« آور است این وعده الزام»، «شوم متعهد می»عباراتی همچون 
های جزئی، مکاتبات تأییدی، و رفتار پسینیِ  افزون بر الفاظ قاطع، استمرار پرداخت .اصلی است

بر قصد  دالتواند  میاحراز قصد جدی  شرط  بهدرخواست مهلت یا تقسیط(  مثال برایمتعهد )
 .(Malaurie et al., 2022: 1056; Fabre-Magnan, 2020: 362–367) الزام باشد

 

 آن تعهد یا قابلیت تعیینتعیین موضوع  .۲. ۱

آور خواهد بود  لزامو ا حقوقیتنها در صورتی واجد آثار  اجرای تعهد طبیعی وعدۀدر حقوق فرانسه، 
 تنها نهباشد. اصل ضرورت تعیین موضوع تعهد،  2کم قابل تعیین یا دست 1که موضوع آن مشخص

                                                           
1. certain 
2. déterminable 
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شود.  نیز رعایت می حقوقی ، بلکه در مورد تبدیل تعهد طبیعی به تعهدحقوقیدر مورد تعهدات 
اگر  1«تعیین باشد معین یا لااقل قابل... موضوع تعهد باید »کد مدنی فرانسه:  11۶3 مادۀمطابق 

ای از  محاسبه باشد، چنین وعدهقابل مبهم یا فاقد معیارهای روشن  یا گونه بهتعهد مورد وعده 
 نوین دکترین .(Malaurie et Aynès, 2018: 201–202) اعتبار تلقی خواهد شد منظر حقوقی بی

اجرای تعهد  وعدۀ»که  دینما یمدر اصلاح قانون مدنی مؤثر بوده است تأکید حقوقی فرانسه که 
کم قابل تعیین )از نظر مبلغ یا ماهیت یا شیوه محاسبه(  طبیعی باید بر موضوعی معین یا دست

 ,.Terré et al) 2«اعتبار است سبب نامعین بودن موضوع، بی بهتعلق گیرد؛ در غیر این صورت 

اصل کلی نای حقوقدانان قدیمی نیز وجود داشته که بر مب در آثار دیدگاه. این (369 :2023
 از جمله تعهد طبیعی انواع تعهدات ةهمصحت تعهدات، بر معین یا قابل تعیین بودن موضوع در 

 .(Aubry et Rau, 1962: 251) تأکید شده است
که مشمول مرور زمان  مثال دینی عنوان بهتعهد طبیعی  دهنده متعهد شود دیِن اگر وعدهپس 
ادا کند، لازم است حداقل میزان طلب یا معیار تعیین آن  اجبار اخلاقی و وجدانی دارد راشده یا 

 (Cour de cassation, 1re civ., 19 mars 1962) روشن باشد. چنانکه رأی دیوان عالی فرانسه

شده  داده وعدهاست، عدم تعیین موضوع یا فقدان معیار محاسبه، سبب بطلان تعهد ه کردمقرر 
 خواهد بود.

این وعده در قالب  اما ،بود مبلغی را به طرف مقابل بپردازد دهوعده کرشخصی  3ای پرونده در
تدوین « دین عنوان بهپرداخت مبلغی در حق فلان شخص » قریب به مضمونای مبهم  نوشته

در  نیز آن ةمحاسبمعیار  ذکر نشده بود، میزان دقیق دین . در این نوشته علاوه بر اینکهشده بود
دعوا کرد تا مبلغ را مطالبه  ةاقامکه طلبکار به استناد این وعده  زمانیمتن وعده تصریح نشده بود. 

متعهد ادعا کرد که چون  ایجاد شبهه کرد وموضوع تعهد میزان تعیین و قابلیت اثبات  ةمسئلکند، 
 یعال وانیآور نیست. د مبلغ معیّن نبوده یا هیچ راهی برای تعیین آن وجود ندارد، این وعده الزام

اجرای تعهد طبیعی،  وعدۀیا تعهدات ناشی از  حقوقی در تعهدات، اعم از دفرانسه اعلام کر
انجام خدمت( باید از ابتدا مشخص باشد یا مبنایی  طیشراموضوع تعهد )مبلغ پول یا عین معین یا 

گر وعده یا قولنامه فاقد این شرط باشد و و ا شفاف برای تعیین آن )در آینده( وجود داشته باشد
کار مشخصی برای تعیین مبلغ آن مقرر نشده باشد، تعهد باطل است و قابلیت اجرا معیار یا سازو

پرداخت دین طبیعی فقط زمانی معتبر است که مبلغ بدهی  وعدۀ»در این رأی تصریح شد  ندارد.

                                                           
1. Art1163:» …Celle-ci doit être … déterminée ou déterminable…« 

2. «La promesse d’exécuter une obligation naturelle doit porter sur un objet certain 

ou tout au moins déterminable, à défaut, elle serait nulle pour indétermination de 

l’objet.» 

3. Cour de cassation, 1re civ., 1962; Terré et al., 2023: 369. 
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باطل  ،بودن موضوع معینعلت نا بهکم قابل تعیین باشد؛ در غیر این صورت، وعده  معین یا دست
 1.«خواهد بود

از امارات و  توان یماجرای موضوعیتی ندارد و  وعدۀید توجه داشت که صراحت در تعیین با
تا تواند  قاضی می شدن آن اثر یبپس در مقام جلوگیری از  ،برای تعیین وعده بهره جست ها نشانه

و از بطلان وعده  و قرائن، سررسید عرفی معقول را تعیین کندطرفین  ۀارادبا تفسیر حد امکان 
و تضمین امنیت حقوقی  و اساس پایه این الزام جهت جلوگیری از دعاوی بی. دکنگیری جلو

ارجاع به ارزش بازاری، برای مثال قراردادهاست و در صورت فراهم بودن معیار تعیین موضوع )
–Lambiris, 2022: 187) شود عرف یا محاسبه توسط شخص ثالث( وعده معتبر شناخته می

بدون معیار محاسبه، وعده « هرچقدر صلاح بدانم»هایی چون  ن عبارتهمچنین مبهم بود .(188
مذکور  ۀقاعددر مجموع،  .(Cour de cassation, 3e civ., 29 jan. 1974)کند  را غیرقابل اجرا می

کند که تبدیل تعهد طبیعی به تعهد مدنی  تضمین می فرانسهقضایی  ةرویبر مبنای قانون مدنی و 
گاه موضوع، مبلغ یا سررسید وعده  هر. ات شفاف و دقیق صورت پذیردتنها در چارچوب الزام

حتی اگر فواید وعده  ،زند تعهد مدنی جدید سر باز می عنوان بهمبهم باشد، دادگاه از اعتبار وعده 
 پذیرد برای متعهدله مسجل باشد، قاضی تنها در صورت قابلیت تعیین دقیق، وعده را معتبر می

(Cass. com., 13 Mar. 2007, n° 05‑21.987). 

 

 سبب مشروع و سازگاری با نظم عمومی .3. ۱

اجرای تعهد طبیعی،  وعدۀیکی از ارکان بنیادین اعتبار هر تعهد در حقوق فرانسه، از جمله 
این شرط، همانند  است. 4و اخلاق حسنه 3و سازگاری با نظم عمومی 2برخورداری از سبب مشروع

و تعهد  نیز صادق است حقوقی مورد تبدیل تعهد طبیعی به تعهدسایر قراردادها و تعهدات، در 
اجرا در خصوص آن اجرا شود  وعدۀطبیعی باید مشروع باشد و با نظم عمومی مخالف نباشد تا 

(Malaurie et Aynès, 2018: 205–206; Terré et al., 2023: 369).  201۶-131 ۀشمارفرمان 
بر اساس که  رود یمشمار  بهتاریخ حقوق فرانسه  ی درعطف مهم ةنقط 201۶5 ةیفور 10مورخ 

 :Lina, 2020)د شآن  مشروع جایگزین حتوایمحذف شد و فرانسه از نظام حقوقی « جهت»آن 

روشن و وجود  ۀاراداکنون، محور اصلی مشروعیت تعهدات، مطابقت با نظم عمومی،  .(201

                                                           
1. »La promesse de paiement d’une dette naturelle n’est valable que si la somme due 

est déterminée ou tout au moins déterminable ; à défaut, la promesse est nulle pour 

indétermination de l’objet.« 

2. Cause licite 
3. Ordre public 
4. Bonnes mœurs 
5. Ordonnance n° 2016-131 
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اجرای آن  وعدۀ خصوص به که در مورد تعهدات طبیعی و اجرای آن استده شمنفعت مشروع 
 .(Fabre-Magnan, 2020: 357) باید رعایت شود

 وعدۀ هیچ اولی طریق به منطقاً وفرانسه، هیچ قراردادی  مدنیقانون  11۶2 مادۀبر اساس 
شود.  عمومی منعقد نظم خلاف طرفین بر واقعی هدف یا تعهد در ماهیت تواند نمی تعهدی اجرای

ای که برای پرداخت یا  و اخلاق جامعه مشروع باشد؛ هرگونه وعده سبب تعهد باید از نظر قانون
انجام عملی برخلاف قانون، نظم عمومی یا اخلاق حسنه باشد )مانند دین ناشی از امر 

وجدانی یا خانوادگی،  ۀانگیزرغم وجود  غیرمشروع، رشوه، یا دِین ناشی از قمار غیرقانونی(، علی
 .(Giverdon, 2012: 59; Ghestin, 2018: 397) بودفاقد ارزش حقوقی و قضایی خواهد 

پایبند بوده و در آرای زیادی تعهد طبیعی بر مبنای نامشروع را  قضایی نیز بر این اصل ةروی
فرانسه، پرداخت دِینی که  عالیاول مدنی دیوان  ةشعبطبق رأی  مثال رایباجرا نکرده است. 

 یرأبه موجب این است.  اثر یبغیرقابل حمایت و آن با نظم عمومی یا اخلاق مغایر باشد،  منشأ
وجدانی انجام شده  ۀانگیزحتی اگر با  ،یعیتعهد طباجرای  وعدۀ ایصرف داوطلبانه بودن پرداخت 

تعهد  یفایا عنوان بهپرداخت » یرأ. به موجب این کند ینم نیتعهد را تضم تیمشروع ،باشد
است و قابل استرداد  یباشد، فاقد اثر حقوق ینظم عموم ریمغا ایاگر سبب آن نامشروع  ،یعیطب

در اجرای دین مربوط به اعمال نامشروع،  وعدۀنیز  ر نظر حقوقدانان کلاسیک فرانسهد 1.«است
 Planiol et Ripert, 1957: 467; Baudry-Lacantinerie et) هیچ شرایطی اعتبار حقوقی ندارد

Barde, 1907: 973) .بیعی نامشروع است، اما آثار آن مورد در مواردی هرچند مبنای تعهد ط
طبیعی )از جمله نفقه فرزند نامشروع پیش از  هنفق در خصوصمثال،  رایب. ردیگ یمحمایت قرار 

فرانسه در موارد متعدد با هدف حفظ مصالح اجتماعی، تعهد به پرداخت را  ةروی(، 1972قانون 
 Cour d’appel de) وجود نداشته باشدحتی اگر به ظاهر مبنای حقوقی روشنی  ؛بود معتبر دانسته

Rennes, 25 May 1936). 
ربا،  بدهی مانند ؛است نامشروعاجرای دِینی که از منظر حقوقی یا اخلاقی  وعدۀبر این مبنا، 

تواند سبب مشروع داشته باشد و بنابراین  فساد مالی، یا ادای وجه بابت جرم یا خلاف، هرگز نمی
، اگر تعهد طبیعی متکی به دِینی مشروع، هرچند فاقد الزام مدنی عکس از اعتبار ساقط است. بر

 اجرای آن واجد سبب مشروع و معتبر است وعدۀباشد )مثل دین مشمول مرور زمان(، 
(Demogue, 1924: 62; Ghestin, 2018: 399).  سبب مشروع و رعایت داشتن در مجموع، شرط

                                                           
1. «Le paiement effectué en exécution d'une obligation naturelle dont la cause est 

illicite ou contraire à l'ordre public reste sans effet juridique et peut être répété.», 

Cour de cassation, 1re civ., 29 janv. 1997. 
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اجرایی آنها در  وعدۀتعهدات طبیعی و  نظم عمومی و اخلاق حسنه، ضامن سلامت و مشروعیت
 نظام حقوق فرانسه است.

 

 آزاد ۀارا .4 .۱

مگر آنکه  ،شود آور نمی یکی از مبانی اصلی حقوق تعهدات فرانسه این است که هیچ تعهدی الزام
 ، آگاهانه، و به دور از فشار، اکراه و اشتباه اساسی توسط متعهد پذیرفته شده باشد1آزاد ۀارادبا 

(Starck, 1996: 511).
اجرای تعهد طبیعی نقش مضاعفی دارد، چراکه  وعدۀاین قاعده در مورد  2

اتصال یک الزام وجدانی به تعهد مدنی است و بدون انتخاب داوطلبانه و روشن از  ةحلقاین وعده 
 ها در تعیین حدود التزاماتشان نیست انسان ۀارادسوی فرد، بازتابی از احترام به استقلال 

(Bénabent, 2023: 214).  اجرای تعهد طبیعی باید آزادانه بروز  وعدۀعلاوه بر آنکه اراده منشأ
شخصی متعهد نیز باید به طبیعی بودن تعهد و اختیار خود در اجرای تعهد واقف باشد.  3پیدا کند،

نی ندارد و کند، باید آگاه باشد که الزام مد دهد یا آن را ایفا می اجرای تعهد طبیعی را می وعدۀکه 
اگر  با علمِ به این وضعیت، داوطلبانه وعده یا پرداخت کند تا این عمل، آثار تعهد مدنی بیابد.

تصور وجود الزام  برای مثالآشکار شود که عامل پرداخت یا وعده، اشتباه درباره ماهیت تعهد )
یا پرداخت، قابلیت چه روانی( بوده است، وعده و قانونی( یا ناشی از فشار و اجبار )چه فیزیکی 

این اصل در آرای قضایی  .(Lequette, 2015: 352; Ghestin, 2018: 400) ابطال و استرداد دارد
اگر شخص است  کردهت و دیوان عالی کشور نیز در رأیی بیان فرانسه نیز مورد تأیید اس

ارد، و نه اینکه تصور کند که دیون قانونی )الزام مدنی( د اشتباه بهکننده هنگام پرداخت  پرداخت
پرداخت ناشی از تعهد طبیعی را  اثرصرفاً تکلیف اخلاقی یا وجدانی را انجام دهد، این پرداخت 

تبدیل تعهد طبیعی به  ۀدربارآگاهانه و آزادی  ۀاراددر این حالت، چون فرد هیچ  4نخواهد داشت.

                                                           
1. Volonté libre 

 قانون مدنی فرانسه. 1143و  1140، 1132، 1130، 1129. مواد 2
طور اجباری و  هداختی بدر دادگاه بدوی کولمار دعوای لغو مستمری پر 2000در سال  André Marie Paulآقای . 3

اعمال شده بود را  برای دریافت نفقه از صندوق بازنشستگی Fernande Jacquelineبازپرداخت مبالغ اضافی به خانم 
های موردنظر یا  د. خانم ژاکلین ضمن تجدیدنظرخواهی ادعا کرد که پرداختکراو را تأیید  ةمطرح کرد و دادگاه بدوی خواست

عنوان تعهد طبیعی، غیرقابل استرداد هستند.  های ازدواج یا نفقه( بودند یا به نی )مانند مشارکت در هزینهمبتنی بر تعهدات قانو
ها از  زیرا این پرداخت کرد،دادگاه تجدیدنظر کولمار ضمن تأیید لغو پرداخت مستمری، تبدیل دین طبیعی به حقوقی را رد 

های داوطلبانه را  قانون مدنی تنها پرداخت 1235داوطلبانه. مادۀ  صورت طریق مستمری اجباری انجام شده بودند و نه به
 Cour d'appel de Colmar - Audience publique du mercredi 23 mars) داند غیرقابل استرداد می

2005). 
 ,Cour d'appel d'Orléans) کننده باید ثابت کند . البته این موارد از جمله اشتباه بر خلاف اصل هستند و پرداخت4

18 février 2021, 19/03601). 
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علت ایفای ناروا  بهواند ت تعهد مدنی یا پرداخت داوطلبانه یک الزام وجدانی نداشته، پرداخت می
 .(Cour de cassation, 1re civ., 3 mai 1966) مورد استرداد قرار گیرد

الزام  ی به فقدانآگاهآن وضعیت باشد و متعهد با  اجرای داوطلبانه تعهد طبیعی با علم بهاگر 
اقدام به  داند تعهدش صرفاً اخلاقی بوده( از مرور زمان دین مطلع است یا میبرای مثال قانونی )

است و  آور الزامیا وعده معتبر و پرداخت  در این صورت ،کند آن اجرای وعدۀپرداخت دین یا 
 . اما چنانچه(Terré et al., 2023: 370; Bénabent, 2023: 214) شود نمی دیگر موجب استرداد

تواند به  ه میاین پرداخت یا وعد ،دانسته ثابت شود متعهد اشتباهاً خود را ملزم به اجرای دین می
در همین  .(Starck, 1996: 512; Malaurie et Aynès, 2018: 202) حکم دادگاه ابطال شود

 1شخص باید نسبت به وضعیت دین آگاهی حقوقیمشهور شده است که قضایی  ةروی در زمینه
دنی الاجرا در حقوق م آثار لازم ،تعهد طبیعی ةداوطلبانداشته باشد و تنها در این صورت، اجرای 

که شرط آزادی اراده و  دارندمعاصر بر این نکته تأکید  نیدکتر .(Rouast et al., 1998: 357) دارد
خصوص  بهتعهدات  ۀحوزآگاهی، ابزار مهمی علیه سوءِاستفاده، فریب، یا فشارهای روانی در 

ول اصول اخلاقی به زور به اص تا شود یماز آن مانع  و است های اخلاقی یا خانوادگی وعده
 .(Bénabent, 2023: 215) حقوقی تبدیل شوند

علم به وضعیت تعهد و آگاهی متعهد زمان آگاهی نیز در شناسایی تعهد طبیعی مهم است و 
. پس اگر متعهد قبل از اجرای تعهد طبیعی به وعده احراز شود ةلحظاز فقدان الزام قانونی باید در 

اجرا از آن غافل شده باشد یا اینکه پس از  دۀوعاجرا یا  ةلحظوضعیت دین آگاه بوده، اما در 
اجرای تعهد از وضعیت آن مطلع شده باشد، اجرای دین طبیعی اثر قانونی را نخواهد داشت و 

 .(Fabre-Magnan, 2020: 367; Malaurie et al., 2022: 1059)مصداق ایفای ناروا خواهد بود 

 

 اثبات ۀادلقالب و  .5. ۱

تشریفات قانونی را عامل  ه شکل وشود ک نسه به رویکردی اطلاق میدر حقوق فرا 2ییگرا شکل
سند مانند  رعایت دقیق ضوابط شکلی و داند اصلی اعتبار و کارایی حقوقی عمل یا قرارداد می

تشریفات مقرر توسط قانون برای آنکه تعهد یا معامله معتبر باشد، الزامی  و رسمی، امضا، ثبت
یافتن قصد  گرایی یا اهمیت یر، گرایش حقوق فرانسه به سمت مادیهای اخ در دهه شود. تلقی می

کاهش یافته است، اما هنوز در برخی  ییگرا شکلحرکت کرده و نقش  3و واقعیت معاملات
 .(Carbonnier, 2004: 326) ها پررنگ باقی مانده است حوزه

                                                           
1. Conscience juridique 
2. Formalisme 
3. Matérialisme juridique 
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تعهد طبیعی اجرای  وعدۀدر حقوق فرانسه، هرچند اصل بر آزادی قالب قراردادی است و 
اثبات وجود و مفاد وعده  ۀنحو، اما (Terré et al., 2023: 370) الزاماً نیاز به شکل خاصی ندارد

زیرا مطابق  ،است« اثبات ةادل»و « شکل»اهمیت بنیادین دارد. این تمایز مهمی بین موضوع 
 داردگی بستاثبات در تعهدات، اعتبار عملی وعده به قابلیت اثبات آن  ةادلقواعد عمومی 

(Ghestin, 2018: 662–663). 

کند که اثبات اعمال حقوقی در اصل با سند کتبی  مدنی فرانسه تصریح می قانون 1358 مادۀ
خاص میان طرفین  ةرابطتر یا  شود، اما در صورت وجود مانع یا در دعاوی با مبالغ پایین انجام می

 ، امارات و اقرار نیز قابل قبول است)مانند روابط خانوادگی و تجاری(، سایر ادله مثل شهادت
(Bénabent, 2023: 615).  شکل مکتوب اجرای آن نیز  وعدۀدر مورد اجرای تعهدات طبیعی یا

پس در آور است.  های با نصاب مالی بالا یا موضوعات مهم الزام برای وعده ژهیو بهیا سند رسمی 
حتی  ،قصد الزام وجود داشته باشددعاوی خانوادگی، اگر قرائن کافی بر  تعهدهای سبک مانند

ها، دادگاه  در موارد ساماندهی دیجیتال یا روابط بین شرکت ؛ اماتواند معتبر باشد ساده نیز می ةنام
 .(Terré et al., 2023: 1292) مضاعف دارد دیتأکگرایی  بر لزوم شفافیت، قابلیت اثبات و شکل

 چنانچهاجرای تعهد طبیعی،  وعدۀ در خصوصقانون مدنی فرانسه،  1359 مادۀمستند به 
 2024مبلغ یا موضوع وعده از سهمی که قانون برای الزام به سند کتبی مقرر کرده فراتر رود )در 

 Malaurie et) یورو است(، فقط سند کتبی قابل استناد خواهد بود 1500این مبلغ معمولاً 

Aynès, 2018: 474).  ،اگر  مثال، رایبت. پذیرفته اس هایی را قضایی انعطاف ةرویبا این حال
ها آن را  قابل اثبات باشد، دادگاه شده ثبتوعده با رفتار صریح طرفین، رسیدهای بانکی یا اسناد 

برای در موارد استثنایی،  .(Cass. civ. 1re, 11 oct. 2017; Rouast et al., 1998: 645) پذیرند می
ه برای فقدان سند وجود دارد )مانند فورس در روابط خانوادگی یا مواردی که دلایل موجمثال 

تواند با شهادت یا امارات نیز وعده یا پرداخت  ماژور یا عرف خاص یا اطمینان کامل(، دادگاه می
نویسندگان  .(Ghestin, 2018: 663; Bénabent, 2023: 616)بر اساس تعهد طبیعی را بپذیرد 

جرای تعهد طبیعی از لحاظ شکلی آزادی ا وعدۀ هرچندکنند که  بزرگ حقوق فرانسه تأکید می
دارد، اما برای جلوگیری از بروز اختلافات، داشتن سند کتبی )حتی مختصر( یا مدارک پرداخت 

 Aubry et Rau, 1962: 336–337; Planiol) شود کتبی توصیه می ةاظهارناممانند رسید بانکی یا 

et Ripert, 1957: 935).  قضایی ةرویدکترین و مورد پذیرش  برای امنیت حقوقیاین دیدگاه 
امضای الکترونیک »یا « سند رسمی»های بالا  ، امضا و تاریخ و در نصاببودن یکتب قرار گرفته و

 .(Terré et al., 2023: 1292–1296)دانند  را توصیه و عملاً شرط قابلیت استناد می« معتبر
اهد، امکان اثبات قبول یا پرداخت خو اجرای تعهد طبیعی قالب خاصی نمی وعدۀبنابراین، اگرچه 
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در دعاوی محتمل، در عمل متکی به اسناد کتبی، مدارک بانکی و سایر ادله  ژهیو بهداوطلبانه 
 .(Terré et al., 2023: 370; Malaurie et Aynès, 2018: 202) اثباتی قوی خواهد بود

 

 اجرا در حقوق فرانسه ۀیکجانب وعدۀآثار عملی و حقوقی . ۲

 جدید و قابلیت مطالبه حقوقیایجاد تعهد . ۱. ۲

ایجاد « مستقل حقوقیتعهد »مستقیماً  قانونی،شرایط  باجانبه  یک وعدۀ 201۶اصلاحات  مطابق
 هاینظرهم در ماهیت حقوقی خاص  .استکند که مبنای مطالبه و اجرا توسط متعهدله  می

 :Malaurie et al., 2022) است قطعی مورد پذیرش قرار گرفته نحو بهو هم در رویه حقوقدانان 

1056; Terré et al., 2023: 1253–1257; Cass. 1re civ., 19 Jun. 2019, n° 18‑11.658). 

منجر تنهایی به ایجاد منبع الزام قضایی  صرفاً اذعان به وجود دین طبیعی است و به 1شناسایی
ت و بلافاصله قابلیت مطالبه تازه اس حقوقیتعهد « انشاء»آور  الزام وعدۀشود؛ در مقابل،  نمی
 .(Fabre Magnan, 2020: 104; Ghestin et Goubeaux, 1977: 670) آفریند می

 آور، در غالب الزام وعدۀتعهد ناشی از  است؛ متمایز از تبدیل تعهد نیز کجانبهی وعدۀهمچنین 
قصد  ه باتعهد حقوقی است ک یکمستلزم وجود  تبدیل تعهدزیرا ، گنجد نمی تبدیل تعهدفروض 

 است ( با تعهد قبلی مغایرطرفینیا  موضوع، در سببدیگر که ) ل به تعهد حقوقیصریح تبدی

 ;Terré et al., 2023: 1253-1257) شود ینمجمع  در بستر تعهد طبیعیو  شود‌ایجاد می

Chabas, 1998: 1248).  
پس از صدور  اجرای تعهد باید توجه داشت که وعدۀدین بعد از  ةدر خصوص مبنای مطالب

دین »شود نه به استناد  و مطالبه به استناد آن مطرح می بوده وعدهخود معتبر، منبع الزام،  وعدۀ
از همین رو است که  .(Terré et al., 2023: 1254)نداشته است مطالبه  قابلیتسابق که « طبیعی

منبع الزام مدنی جدید  تواند مرور زمان غیرقابل مطالبه شده بود، وعده می ةواسط بهاگر دین مدنی 
 °Cass. 1re civ., 11 Oct. 2017, n) ماند باشد و وفای مبتنی بر آن غیرقابل رجوع می

تواند الزام به  متعهدله می پس ،ستتعهد ناشی از وعده تابع قواعد عمومی اجرا .(24.533‑16
ایرادات عمومی  ینو همچن ایفای تعهد، خسارت تأخیر، و عندالاقتضا تأمین خواسته را مطالبه کند

–Terré et al., 2023: 1289) قابل طرح است 2ماژور و در موارد خاص تغییر اوضاع مانند فورس

1296; Malaurie et al., 2022: 1168). 

 کند یممطرح را گاه در دعوای الزام متعهد به اجرای تعهد طبیعی تغییریافته، متعهد دفاعیاتی 
 وعدۀ تعدیلیا  تعلیق ،عدم نفوذ، اعتباری بیو موجب  زدسا می دار خدشهوعده را « نفوذ»که 

                                                           
1. Reconnaissance 
2. Imprévision 
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اجرای تعهد با وجود آن از  وعدۀاز جمله مواردی است که اعتبار  1اکراه مؤثر. شود یماجرای تعهد 
و موجب  شود یموارد  نامتعارف بر ارادهو  فشار غیرقانونیکه یک  زمانی. در واقع رود یمبین 

آن در  تبع بهشده و  اعتبار یب، نخست وعده شود یمو صدور وعده  سببیت میان اکراه ةرابطایجاد 
باید توجه . (Terré et al., 2023: 1263)صورت ایفای تعهد امکان استرداد وجود خواهد داشت 

مالی عمومی(  ةمضیقصرفِ فشار اقتصادیِ متعارف )مثلاً داشت که طبق قواعد عمومی قراردادها 
 حراز شود.شخص متعهد ا« غیرقانونی فشار»باید  ایجاد اکراهو برای  شود اکراه محسوب نمی

ایجاد دو صورت که به  شود یموعده  یاعتبار یبدر صدور وعده موجب  اساسی 2اشتباه
 ۀوعداگر متعهد  است.نارو که مشمول عنوان ایفای سببیا  اشتباه در وجود دین؛ نخست شود یم

معتبر  وعدۀ ةزمینیا « سبب طبیعی مشروع»باشد و پرداخت را به اشتباهِ وجودِ دین انجام داده 
 .است ممکن رجوع و شود می نزدیک 1302-1و  1302 مادۀواقعاً وجود نداشته باشد، موضوع به 

 دین رخ دهد. بدین توضیح که «غیرقابل مطالبه بودن»اشتباه در ماهیت همچنین ممکن است 
ر قانونی و قضایی الزامی ندارد. در این از نظ که یدرحالد قانوناً ملزم است نک شخص گمان می

توان به فقدان قصد  می و وعده را هم نداشته است از طریققصد ایجاد الزام مدنی  فرض متعهد
 .(Malaurie et al., 2022: 1062–1063) الزام استناد کرد

ناپذیر و  بینی رخداد خارجی، پیشیعنی یک  3قوۀ قاهره ةنتیجممکن است اجرای وعده در 
، متعهد بسته به مورد از اجرای وعده اثر آن شود که در این فرض نیز درناممکن  ،رقابل دفعغی

پس از  4تغییر اوضاعهمچنین  .(Terré et al., 2023: 1296) ماند یمیا وعده معلق  شود یممعاف 
 . بر این اساس اگرکند یم رو روبهوعده یکی دیگر از فروضی است که اجرای آن را با دشواری 

العاده دشوار شود )نه ناممکن(،  ناپذیر اوضاع، فوق بینی دلیل تحول اساسی و پیش بهجرای وعده، ا
که در اعمال یکجانبه با وحدت  شود یم تعیین قضاییِ تعدیل مطرح یاامکان مذاکرات تعدیلی 

رای متعهد و متعهدله باید اج .(Malaurie et al., 2022: 1168) ستمبنا از قراردادها قابل اجرا
هدف اضرار یا  با گزینشی کهیا  طلبانه انجام دهند؛ مطالبه یا اجرای فرصت تیحسن نوعده را با 
 ,.Terré et al) شود با نظارت قضایی کنترل می و استممنوع  ردیپذ یمصورت تعادل  برهم زدن

2023: 1282-1283).  

 

 

 

                                                           
1. Violence 
2. Erreur 
3. Force majeure 

4. Imprévision 
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  ۱پرداخت وعدۀهای ناشی از  عدم استرداد پرداخت .۲. ۲

تعهدات غیرقابل  ةداوطلبانعدم استرداد وفای »قدیمی  ۀقاعدون مدنی فرانسه قان 2-1302 مادۀ
 که یهنگامطبق دکترین نوین در حقوق فرانسه، را در قالبی شفاف تثبیت کرده است. « مطالبه

بر اساس تعهد تنها  صادر شده باشد، استرداد نه« واجد شرایط ةیکجانب وعدۀ» ،پیش از پرداخت
شود. منبع مطالبه،  می است، ناممکن خودِ وعدهکه « منبع الزام جدید»اثر ایجاد  بر هبلک طبیعی،

وعده است و پرداخت مبتنی بر آن، تا زمانی که خللی در شروط اعتبار رخ نداده، قابل رجوع 
 ;Terré et al., 2023: 1251; Malaurie et al., 2022: 1058; Chénedé, 2023: 224) نیست

Bénabent, 2022: 215; Cabrillac, 2022: 218) 
در  ناروا یایفا در قانون مدنی جدید فرانسه تعهد طبیعی و امکان استرداد آن در ذیل مبحث

اشتباه در  مبتنی برپرداخت  در ایفای ناروابررسی شده است. اما نباید از یاد برد که  1302 مادۀ
« سبب مشروع طبیعی»د طبیعی، اجرای تعه وعدۀولی در  ،است قابل رجوع بوده کهوجود سبب 

های مبتنی بر آن، قابل رجوع  پرداخت رو از اینوجود داشته و منبع الزام فعلی، خودِ وعده است؛ 
تعهد مبتنی بر  عدم استرداد»مرز عملی میان همین . (Malaurie et al., 2022: 1063) نیستند
شده و بر اساس تأکید  201۶ الدر رویة قضایی فرانسه پس از س« ناروا یایفا»و « اجرا  وعدۀ

شعبه اول دادگاه حقوقی دیوان  .(Périnet-Marquet, 2021: 57)آن آرای زیادی صادر شده است 
شده به مرور  در مورد دیون ساقط 1۶-24-533 ۀشمار ۀپرونددر 2017اکتبر  11 عالی فرانسه در

 داند یمیرقابل رجوع در صورت علم و ارادی بودن، غ اجرای تعهد را کجانبهی وعدۀ، زمان
(Aynès et Crocq, 2020: 335). 

معتبر باشد و پرداخت بر آن اساس صورت گیرد، اصل بر « وعده» که یدرصورتپس صرفاً 
امکان استرداد بر مبنای تقلب و حیله یا  اشتباه اساسی، اکراه ولی در موارد ،عدم استرداد است

افزایش  201۶بات و امنیت حقوقی را بعد از ث ایفای ناروا ممکن خواهد بود که همین اصلاح،
 ;Aynès et Crocq, 2020: 413) سازد یمدهد و مرز آن با ایفاء ناروا روشن  می

Périnet-Marquet, 2021: 6). 

 

  ابطال معامله به قصد فرار از دین دعوای: طلبکاران و ثالث اشخاص با نسبت اثر آن .3. ۲

 ، حفاظت ازتعهد طبیعی ةکجانبی وعدۀدر  2فرار از دینابطال معامله به قصد  یدعواهدف از 
ضمانت اجرای این رفتار بطلان مطلق نیست  شوند. طلبکارانی است که از وعده متضرر میحقوق 
 Terré) اثر کند وعده را نسبت به خود بیتا دهد  اثر نسبی دارد و به طلبکارِ خواهان اجازه میبلکه 

et al., 2023: 1310; Seube, 2020: 15). 

                                                           
1. Irrépétibilité du paiement fondé sur l’engagement 

2. Action paulienne 
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که وعده به  شود یم منجردر صورتی به محکومیت متعهد  فرار از دین ددعوای معامله به قص
شود که  اثباتباید  ضرر طلبکاران باشد و همچنین قصد تقلب وی آشکار باشد. پس نخست،

که  شودقصد اضرارِ مدیون از قرائن استنباط  متعهد شده، و ثانیاً، وعده موجب کاهش دارایی
 ای، عدم تناسب با توان مالی، نبود توجیه اقتصادی ی زمانی به توقف، انتقالات زنجیرهنزدیک

علاوه بر  .(Cass. com., 30 Jan. 2019, n° 17‑27.464)از قرائن مثبته تلقی شوند  تواند یم
 ،حقوق طلبکاران استفاده شود از بین بردنآشکار برای  صورت بهاجرای وعده، شروط مذکور، اگر 

الیه به تقلب  در معاملات معوض، علم منتقل دعوای معامله به قصد فرار از دین یریگ شکلبرای 
 °Cass. com., 8 Nov. 2011, n) تبرعات، صرف وقوع عمل کافی است ؛ اما درشرط است

11‑15502; Terré et al., 2023: 1313). 

 

 کای مشروعات از ناشی حمایت .4. ۲

برای زمانی را ابزار حمایتی میانی  1اتکای مشروع حقوقدانان ،قانون مدنی 201۶ اصلاحات پس از
 نحو بهنقص دارد و متعهدله  یاما وعده از حیث شکل ،جدی بوده وعده قصد الزام که دانند یم

 کند که الزام محدود یا جبران اتکایی پذیرفته شود ، عدالت اقتضا میاستاتکا کرده معقولی به آن 
(Fabre-Magnan, 2020: 370; Malaurie et al., 2022: 1061; Viney et al., 2021: 358–

پذیری رفتار با کارایی اقتصادی  بینی و پیش تیحسن نمنطق این حمایت، پیوند دادن اصل  .(360
طور معقول بر آن اتکا کند، فضای حقوقی نباید اجازه دهد  و انصاف است: اگر طرفِ وعده به

 .(Fabre-Magnan, 2020: 370)طور کامل خنثی سازد  ههای جدی را ب صرفاً نقص شکلی، وعده
دهد؛ فرزند بر  با نوشتة غیررسمی وعدۀ کمک ماهانه به فرزند دانشجو می مثال، پدری رایب

مبنای آن تعهدات مالی جدید پذیرفته و هزینه کرده است. اگرچه سند رسمی وجود ندارد، با احراز 
، الزام محدود یا جبران اتکایی قابل «عیت واقعیتغییر وض»و « اتکای معقول»، «قصد الزام»

 .(Terré et al., 2023: 1262–1263; Fabre-Magnan, 2020: 370) پذیرش است

جدیت و قابلیت انتساب اظهار  .1ی ذکر شده است؛ شناسایی اتکای مشروع معیارهایبرای 
ق سند یا قرائن قوی سیاآن یا  اراده: حتی اگر وعده از حیث شکل ناقص باشد، باید از الفاظ
کافی  را صرف بیانیه اخلاقی و )مکاتبات، رفتار پسینی متعهد( بتوان قصد الزام را استنباط کرد

معقول  .2 ؛(Terré et al., 2023: 1257–1259; Malaurie et al., 2022: 1060-1061)دانست ن
لی متعهد تناسب داشته بلغ وعده و ظرفیت مای وعده، مبودن اتکا: اتکای متعهدله باید با محتوا

–Terré et al., 2023: 1260)نکرد اتکای غیرمتعارف یا فراتر از انتظار معقول، حمایت  و از باشد

قراردادی یا شغلی یا  های های بالفعل، ترک فرصت تحقق هزینه: تغییر وضعیت واقعی .3 ؛(1261

                                                           
1. Confiance légitime 
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 ییر وضعیت دانست و نبایدمصادیق تغ توان یمرا  وعده ةپایهای اقتصادی مهم بر  انجام تصمیم
فقدان سوءنیت از سوی  .4 ؛(Viney et al., 2021: 358–359)دانست کافی  را صرف انتظار ذهنی

های بنیادین وعده یا نامشروع بودن سبب آگاه بوده و با  متعهدله: اگر متعهدله آگاهانه به نقص
 .(Terré et al., 2023: 1261–1263) یابد این حال اتکا کرده، حمایت اتکایی کاهش می

الزام  .1: ردیپذ یممشخصی صورت حدود  با و خاصهای  قالبحمایت از اتکای مشروع در 
تواند اجرای جزئی را تا  محدود به اجرای وعده در حدودی که اتکا ایجاد شده است: قاضی می

 :Malaurie et al., 2022) شده بپذیرد تغییر وضعیت اثباتگرفته یا  صورت یها نهیهزسقف 

جبران خسارت اتکایی در صورت تعذر اجرای عین: اگر اجرای عین تعهد  .2 ؛(1061–1060
( رفته ازدستشده یا زیانِ فرصت  های انجام معقول نباشد، جبران اتکایی )مثلاً هزینهیا  ممکن

ای به پروژه  دوره وعدۀ ،حامی مالیمثال  رایب .(Viney et al., 2021: 360)پذیرفتنی است 
کند؛ در صورت نقص شکلی وعده، جبران اتکایی در  دهنده بر مبنای آن هزینه می ؛ توسعهدهد می

تصحیح شکلی  .3 ؛(Malaurie et al., 2022: 1061)شده معقول است  های انجام حدود هزینه
هایی که قصد الزام روشن است اما نقص شکلی وجود دارد،  وعده در فرایند دادرسی: در پرونده

محاسبه، چارچوب وعده را برای اجرا  ۀنحوو  مبلغ، د با تعیین دقیق سررسیدتوان دادرس می
اینکه تناسب میان آن، حسن نیت در نظر گرفته شود و بر کاهش  مشروط بر البته ،کند« تکمیل»

 .(Terré et al., 2023: 1263)مؤثر باشد  ادعو
و دارای  نیست د،که در قسمت قبل بررسی شاتکای مشروع جایگزینِ شروط اعتبار وعده 

الزام  ۀاراداند اما  های مرزی که برخی عناصر شکلی ناقص وضعیت کارکرد متفاوت است و فقط در
 ,.Malaurie et al) ست، قابل اجراشود تغییر وضعیت واقعی احراز می و اتکای معقول ،جدی

2022: 1061; Terré et al., 2023: 1263).  سبب یا تعارض اتکای مشروع در برابر نامشروع بودن
اخلاق حسنه قابل اعمال نیست؛ در این موارد، وعده اساساً نفوذ ندارد و حمایت یا  با نظم عمومی

در فرض اکراه مؤثر یا اشتباه اساسی،  .(Terré et al., 2023: 1259)اتکایی نیز منتفی است 
ولی اتکای مشروعِ  ،اعتبار باشد اگر وعده بیتنها باید به وضعیت نفوذ وعده رسیدگی شود؛  نخست

 ,.Malaurie et al)خواهد داشت ، امکان جبران محدود وجود دشومعقول و تغییر وضعیت اثبات 

2022: 1061). 

 

 قانون مدنی ایران ۲۶۶ مادۀمبانی و ضرورت اصلاح . 3

قانون مدنی فرانسه اقتباس شده، تنها به اصل  1235قانون مدنی ایران که از بند  2۶۶ مادۀ
اشاره کرده است؛ اما نظام حقوقی ایران با قانون « طبیعی دین استرداد پرداختن امکاعدم »

صورت جامع  در قانون ایران به« تعهد طبیعی»ای دارد. نهاد  های عمده مدنی جدید فرانسه تفاوت
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رو ابهام در مفهوم و ماهیت  این تعریف نشده و قانون صرفاً به یکی از آثار آن پرداخته است. از
شود در افتراق تعهد طبیعی از  است. این ابهام سبب می 2۶۶ مادۀ ةنقیصبیعی نخستین تعهد ط

 یایفاخصوص که در عمل، دین طبیعی معمولاً با  دیگر نهادهای حقوقی مشکلاتی پدید آید، به
قابلیت استرداد و ماهیت ۀ درباربه طرح دعاوی متعدد  خلطشود و این  می خلطناروا یا هبه 

 (.۶35: 1397)جوانمرادی،  شده است منجرحقوقی آن 

چنانکه  به شیوه تبدیل تعهد طبیعی به تعهد حقوقی است؛ یتوجه بی 2۶۶ مادۀدومین اشکال 
است. برخلاف حقوق « اجرا ةیکجانب وعدۀ»این تبدیل  های ممکنِ یکی از راه توضیح داده شد،

اگر با قصد الزام، مکتوب و یکجانبه را حتی  وعدۀ، قانون ایران 201۶فرانسه پس از اصلاحات 
ایفا با عمل مادی پرداخت همراه  ۀوعد، یعنی تا داند معین باشد، صریحاً منبع تعهد مدنی نمی

ارادی، وعده یا  یایفا. فقدان معیارهای روشن برای تمییز میان حقوقی است آثارنشود فاقد 
توانند  می ندرت بهد و ساز محروم می روشنمانند هبه، قضات را از داشتن راهنمایی  واردیم

روشنی قصد واقعی و ماهیت حقوقی پرداخت یا وعده را احراز کنند. این وضعیت موجب تشتت  به
اثر و  مربوط به دین طبیعی را تا حدی بی ۀمقررشود و  رویه و نااطمینانی در مناسبات تجاری می

اجرای تعهد  وعدۀخت یا در مواردی که مدیون با پردا 2۶۶ مادۀبلااستفاده کرده است. همچنین 
دهد، ابزارهای اجرایی و ابطال  طبیعی دارایی خود را در معرض تضییع حقوق طلبکاران قرار می

 .(۶۶-۶5: 1395جوانمرادی،  :)ر.ک ها دشوار است. کافی ندارد و روند رسیدگی و ابطال این پرداخت
شده و پرداخت غیرقابل ، برای اینکه تعهد طبیعی به تعهد حقوقی تبدیل 2۶۶ مادۀبر اساس 

در نگاه نخست رو  از اینباشد. « به میل مدیون»استرداد شود، ایفا باید انجام گیرد و این ایفا باید 
ایفا نرسیده است، واجد  ةمرحلاجرای تعهد طبیعی هنوز به  وعدۀتوان استدلال کرد که چون  می

الوفا تلقی  هدات یکجانبه عموماً لازمآور نیست. علاوه بر این، در نظام حقوقی ایران تع اثر الزام
شوند. بر خلاف قراردادها که اصل آزادی قراردادها اعتبار قراردادهای نامعین را تضمین  نمی
طور عام پذیرفته نشده و تنها برخی ایقاعات معین  کند، در باب ایقاعات اصل آزادی ایقاعات به می

 اند. در قوانین تجویز شده
گیری از گیرد اما بهرهقی ایران بیشتر تفاسیر لفظی مدنظر قرار میبا اینکه در نظام حقو

دهنوی، )کاظمی و حسینیگرا و تاریخی تأثیر قابل توجهی در تحقق عدالت خواهد کرد تفاسیر هدف

 2۶۶ مادۀتوان تفسیر متفاوتی از  می« ایفا»و « به میل مدیون»تأمل در عبارات فلذا با  (154: 1404
آن است که مدیون آگاهانه و با علم به طبیعی « به میل مدیون»ور قانونگذار از ارائه کرد. منظ

شناسایی پیشین دین طبیعی و  ۀدهند نشان« به میل مدیون»بودن دین، ایفا را انجام دهد؛ یعنی 
احساس الزام نسبت به آن است. بنابراین آنچه مهم است، شناخت و آگاهی مدیون از طبیعت دین 

آگاهانه  ۀارادکند، شناسایی و  اجرای دین طبیعی را ابراز می وعدۀون قبل از ایفاء است؛ وقتی مدی



 

 80      / محمد عابدی و محمد تقی نادی ...در پرتو تعهد طبیعیۀ اجرای یکجانب ۀوعدتحلیل 

عبارت دیگر، شناسایی دین  بهدانست. « به میل مدیون»توان آن را معادل ایفا  محقق شده و می
وجود شناسایی انگر بی« به میل مدیون»آگاهانه مدیون اهمیت دارند و عبارت  یایفاطبیعی و 

 قبلی است.
تری تفسیر شود. تبدیل تعهد طبیعی به حقوقی  نحو وسیع باید به« ایفا» ۀواژاز سوی دیگر، 

مستلزم دو رکن است: رکن ذهنی )شناسایی یا آگاهی مدیون( و رکن مادی )ایفا(. ولی ایفا صرفاً 
دیگری  ۀشیوغالب تحقق رکن مادی است و ماهیتاً موضوعیت ندارد؛ اگر رکن مادی به  ۀشیو

تواند تحویل یک سند تجاری قابل مطالبه از  ود، همان اثر را خواهد داشت. این شیوه میمحقق ش
اجرای تعهد طبیعی را  وعدۀسوی مدیون به طلبکار، یا تنظیم قرارداد مکتوبی که مدیون در آن 

هد اجرای تع وعدۀدر حالتی که مدیون صرفاً  رو از این ،(130: 1399)پارساپور و همکاران،  داده، باشد
الوفاست؛ اما  طبیعی را داده و آن را با عمل مادی همراه نکرده، شاید نتوان گفت این وعده لازم

اگر وعده با عملی مادی همچون تنظیم سند مکتوب، تسلیم سند تجاری یا حواله به شخص ثالث 
نشده توان گفت تعهد طبیعی به تعهد حقوقی ارتقا یافته، هرچند ایفا هنوز واقع  همراه شود، می

 باشد.
الوفا  اند لازم برای مخاطب انتظار مشروع ایجاد نکرده که یوقتاساساً تعهدات یکجانبه تا 

که برای مخاطب د شوصورتی بیان و با عمل مادی توأم  گاه تعهد یکجانبه به نیستند؛ اما هر
ظ انتظارات الوفا تلقی شود. رعایت حرمت اعتماد مخاطب و حف انتظار مشروع ایجاد کند، باید لازم

آور باشد. بر این دیدگاه، آنچه  کند که در چنین مواردی تعهد یکجانبه الزام مشروع وی اقتضا می
سازد صرفاً شناسایی نیست، بلکه همراهی وعده با یک  آور می تعهد طبیعی را الزام یایفا وعدۀ

 کند. رفتار مادی است که برای طلبکار انتظار مشروع ایجاد می
تعهد  منشأالوفاست که  تعهد طبیعی تنها زمانی لازم یایفا وعدۀشود که  لازم است توجه

اجرای تکالیف مغایر با اخلاق یا با قوانین آمره، حتی اگر با  وعدۀطبیعی مشروع و قانونی باشد. 
پرداخت مبلغ حاصل از  وعدۀکسی که  برای مثال الوفا نیست. رکن مادی همراه شده باشد، لازم

برای ایفا چکی تسلیم کرده است، هرچند رکن روانی )شناسایی( و رکن مادی قمار را داده و 
)تسلیم چک( وجود دارد، ولی چون منشأ دین طبیعی نامشروع است، امکان تبدیل آن به تعهد 

یافته، تعهد طبیعی باید مبتنی بر تعهد اخلاقی مشروع  زیرا در مفهوم توسعه ،حقوقی فراهم نیست
 .(83: 1395)میرداداشی،  باشد

اجرای آن را  وعدۀحالاتِ تعهدات وجدانی یا اخلاقی است که مدیون  ۀدربار مذکورتحلیل 
دهد. اما اگر مصداق دین طبیعی، تعهد حقوقی باشد که ناقص شده یا ضمانت اجرا آن از بین  می

ق حقو ۀحوزاجرای چنین دین قبلاً نیازی به شناسایی ندارد، زیرا آن دین در  وعدۀ، است رفته
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اجرای آن را  وعدۀقبلاً وجود داشته است. در این حال کافی است مدیون دین مزبور را ایفا کند یا 
 با یک عمل مادی مثل تسلیم سند تجاری همراه سازد.

و در قالب عقد منعقد شود،  یردگاجرای تعهد طبیعی مورد قبول مخاطب قرار  وعدۀچنانچه 
آوری قراردادهای نامعین، چنین  زادی قراردادها و الزامبا توجه به اصل آ ؛یابد موضوع تغییر می

شناسایی و  ةمنزل بهیان دیگر، پیشنهاد اجرای تعهد طبیعی ب بهالاجرا خواهد بود.  ای لازم وعده
شود غیرقابل  تحقق رکن مادی است؛ بنابراین آنچه پرداخت می ةمنزل بهظهور آن در قالب قرارداد 

شده است، مشروط بر اینکه  توافقنیز مدیون ملزم به اجرای  استرداد است و پیش از پرداخت
 موضوع اجرای تعهد طبیعی مشروع باشد.

اجرا در مقابل دیگری و به نفع او باشد. این دیدگاه تأیید  وعدۀهمچنین لازم است که 
و  بشناسددهد، آن تعهد را  کند که کسی که اجرای تعهد وجدانی را در برابر دیگری وعده می می

خود عمل کند، حتی اگر  وعدۀدادن برای طرف مقابل انتظار مشروع ایجاد کرده و باید به  وعدها ب
اجرای تعهد  وعدۀپذیرش رسمی طرف مقابل هنوز صورت نگرفته باشد. به تعبیر دیگر، صرف 

 .دشومنجر الوفا  تواند به تبدیل آن تعهد وجدانی به تعهد حقوقی لازم وجدانی در برابر دیگری می
 1100 مادۀدر « تعهد طبیعی»جای  به« تکلیف وجدانی»مهم دیگر استفاده از عبارت  ةنکت

رسد قانونگذار فرانسوی در پی پذیرش معنای  می نظر بهقانون مدنی جدید فرانسه است. 
اجرای تعهدات  وعدۀاختیاری یا  یایفا تنها نهای از تعهدات طبیعی بوده است؛ یعنی  یافته توسعه

کس که در برابر دیگری تکلیف وجدانی یا اخلاقی  الاجراست، بلکه هر شده لازم مدنی ناقص
تدریج  تواند به اجرای آن را بدهد، این فعل می وعدۀدارد، اگر آن تکلیف اخلاقی را اجرا یا حتی 

کند، طلب  آن تکلیف اخلاقی را در مقام ایفا به تعهد حقوقی تبدیل کند و آنچه طلبکار دریافت می
اجرای تکلیف  وعدۀخواهد بود نه صرفاً عمل اخلاقی یا طبیعی. علاوه بر این، صرف حقوقی 

تنهایی برای  تواند کافی باشد چون شناسایی تکلیف وجدانی به وجدانی، حتی بدون ایفا، می
نظر  شناسایی تلقی شده است. به ةمثاب بهاجرا  وعدۀرو  از اینکند؛ و  آور شدن آن کفایت می الزام
 2و نیز نسخ بند  201۶اصلاحی  1100 مادۀ 2بند  ظاهرحولات فکری در فرانسه و رسد ت می

 ، تأییدی بر این برداشت باشند.1804مصوب  1235 مادۀ
اجرای تعهد طبیعی باید اصل آزادی را قابل اعمال دانست و جز  ةیکجانب وعدۀدر مورد شکل 

ل شفاهی، پیام الکترونیکی و ... مورد موارد محدودی اعتبار آن را در هر قالبی مانند نوشته، قو
اجرای  ةکجانبی وعدۀیکی از مواردی که  .(202: 1395عبدالصمدی و همکاران، : )ر.کپذیرش دانست 

یک مال غیرمنقول  وعدۀتعهد باید در شکل و قالب مشخصی بیان شود جایی است که موضوع 
هر عمل ... « »رمنقولیوال غمعاملات ام یقانون الزام به ثبت رسم» 1 مادۀاست. به موجب 

ثبت  ةساماندر  دیمذکور، با یاعمال حقوق ةیکلو تعهد به انجام  ... قاعیاعم از عقد و ا یحقوق
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مذکور که ثبت  یراجع به اعمال حقوق یصورت دعاو نیا ریاسناد به ثبت برسد، در غ کیالکترون
 ،ییاست، نزد مراجع قضا موارد مذکور دیکه مف یراجع به آنها، در بخش ةادلنشده باشد و 

 شود یمبرداشت  مذکور ۀمقرراز ...«. قابل استماع نبوده و فاقد اعتبار است یو داور ییقضا شبه
 شود یمصادر  انتقال( ةیکجانب وعدۀ) اجرای تعهد طبیعی در مورد مال غیرمنقول وعدۀ که یهنگام

ده، گویا هیچ تحولی در دین برای اینکه معتبر شناخته شود باید ثبت شود. تا قبل از ثبت وع
زیرا تحول تعهد  ،متعهد را ملزم به اجرای تعهد حقوقی دانست توان ینمطبیعی رخ نداده و 

 نظر به. در نهایت شود یماجرای تعهد طبیعی محسوب  وعدۀصورت نگرفته است و ثبت رکنی در 
ه معامله برای بین حقوق دینی و عینی تفاوت گذاشت؛ چنانچ توان یمدر این مورد  رسد یم

عمل حقوقی  یاعتبار یبمذکور عدم ثبت موجب  ۀمقررد، طبق عینی ایجاد کنمتعهدله حقی 
سابق از خانه، الزام به ثبت  استیفایپرداخت وجه بابت اما در مورد حق دینی مانند  ،است

 .ا داردر 2۶۶ مادۀاثر یا وعده به آن  پرداخت داوطلبانهو موضوعیتی ندارد 
انجام شود اما طرفین از  یا معاملهاموال غیرمنقول  در خصوصدشده چنانچه طبق قانون یا
مالک را ملزم به انجام مورد  توان ینمو  ردندا، عمل حقوقی هیچ اعتباری ندورزثبت آن خودداری 

الزام  تواند یم. در مورد اموال منقول اگر متعهد از ثبت معامله خودداری کند، متعهدله کرد معامله
یق دادگاه را بخواهد اما در مورد معاملات غیرمنقول چنین امکانی برای متعهدله وجود وی از طر

در این وضعیت اگر  رسد یم نظر به. دهد یمندارد و وی توان درخواست اجرای تعهد را از دست 
قبلی را جاری  ةمعاملآثار  توان یم، دکنقبلی ثبت را عملی  ةمعاملمتعهد به میل خود بر اساس 

تعهد  توان یمو استرداد مورد آن را قابل پذیرش ندانست. مبنای حقوقی چنین وضعیتی را دانست 
اما آن را به میل خود ایفا  رد،ندازیرا در اینجا متعهد با اینکه الزامی به انجام تعهد  ،طبیعی دانست

 و آثار ایفای تعهد طبیعی بر آن بار شده است. ده کر
 

 جهینت

مبهم و  ۀایداجرای تعهد طبیعی از یک  ةیکجانب وعدۀفرانسه، حقوق  201۶پس از اصلاحات 
که دکترین مطابق نظر محور به نهادی با کارکرد حقوقی روشن و منسجم ارتقا یافته است.  اخلاق

قصد )مانند  قانونی شرایط بایکجانبه  وعدۀ قرار گرفته است،جدید فرانسه  ةروی مورد تأیید
منبع ایجاد  ،تواند مستقل از قرارداد میداشتن و آگاهانه بودن( معین بودن، مشروعیت ، آور الزام

منبع الزام نه صرفاً وفای پسینی، بلکه خودِ وعده است که به محض تحقق  .تعهد مدنی باشد
 ووجدانی یا  یابد. وعده در بستر تعهدات غیرقابل مطالبه )اخلاقی شرایط، قابلیت مطالبه و اجرا می

و حقوق را ایفا  اخلاقاتصال میان  ةحلقزمان و مانند آن( نقش شده به گذشت  دیون ساقط
آزاد، سبب  ۀارادیکجانبه با تکیه بر علم و  وعدۀدر تعهدات طبیعی،  با این توضیح که ؛کند می
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های  کند و پرداخت گرایی، دین طبیعی را به دینی مدنی و قابل مطالبه تبدیل می مشروع و رضایت
 201۶ اصلاحات همچنین درعدم استرداد، قابل رجوع نیستند.  ناشی از آن، بر مبنای اصل

 باشد، در پیوسته وقوع به مادی وفای آنکه یکجانبه حتی بدون ۀاراد اظهار صرف که پذیرفته شده
 از پیش معتبر، وعدۀ ترتیب،  بدین کند؛ ایجاد مدنی تعهد تواند می اعتبار، شرایط احراز صورت

اجرای  ةیکجانب وعدۀ کارکرد گشاید. پذیری و اجرای حقوقی را می هرگونه وفای مادی، راه الزام
ناروا )که مبتنی بر اشتباه در وجود سبب است( و تشخیص  یضمن مرزبندی با ایفا تعهد طبیعی،

و امنیت  حقوقنسبت با طلبکاران از رهگذر دعوای تقلب )با اثر نسبی(، تعادل میان اخلاق، 
دهد در  عنوان ابزار حمایتی، اجازه می ر آن، نقش اتکای مشروع بهدارد. افزون ب حقوقی را پاس می

که نقص شکلی وجود دارد اما قصد الزام جدی و تغییر وضعیت معقول احراز  یهای وضعیت
 اجرای تعهد طبیعی ةیکجانب ۀوعدشود، الزام محدود یا جبران اتکایی پذیرفته شود. در نتیجه،  می
امکان اظهار بدون وفای  به لحاظشده تعهد طبیعی، و  مصداق تقویتعنوان  منبع تعهد، به مثابه به

 دعاوی کاهش و طرفین مشروع اعتماد حفظ پذیری، بینی پیش تقویت برای مداکار نهادی مادی
 محدود شناسایی روشن، تعریف با تواند می نیز ایران حقوق در الگو این از الهام. است پایه بی

و  قانون مدنی را از حالت مهجور 2۶۶ مادۀناروا،  یایفاو  هبه جد شرایط و مرزبندی باوا وعدۀ
وسیله، تناسبی سنجیده میان آزادی اراده،   گر فعال بدل کند و بدین به یک ابزار تنظیم متروک

 عدالت قراردادی و حمایت از بستانکاران برقرار سازد.
 

 بیانیه نبود تعارض منافع
 زیافع وجود ندارد و تمام مسائل اخلاق در پژوهش را شامل پرهکه تعارض من دننک یاعلام م گانسندینو

ها،  جعل داده ای یساز داده گران،یبار مقاله، تکرار پژوهش د کیاز  شیارسال ب ایانتشار و  ،یادب یاز دزد
 تیطور کامل رعا به ره،یشونده، سوءرفتار و غ پژوهش ایناآگاهانه سوژه  تیو جعل منابع، رضا یساز منبع

 ست.شده ا

 

 قدردانی
محترم و جناب آقای دکتر محمود کاظمی سردبیر محترم  رمسئولیمداز جناب آقای دکتر عباس شیری 

ی، داوران اندیشمند و فاضلی که در بهبود غنای پژوهش مطالعات حقوق خصوص ةفصلناموزین مجلة 
کمال  ،کردنداهم و مسئولان دانشگاه فردوسی مشهد که بستر پژوهشی مطلوبی را فر کمک کردندحاضر 

 تشکر و امتنان را داریم.
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